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RELATORIO DE ATIVIDADES
ABRIL 2018

Equipe: Iniciagcdo / Formacgao
Idade: 04 anos acima
Local: Nucleo Centro comunitdrio Jd. Aeroporto 2
Dias: Terca e Quinta-feira
Horario: 18:00-19:00 iniciagao
19:00-20:00 iniciagao
20:00-21:00 — formacao
Professor: Dalton Romeu da Silva

Numero Participantes: 104 alunos

Descritivo da aula

18:00-19:00 / 19:00-20:00 iniciagao .

O Plano tem como proposta, uma aula para criangas iniciantes com turma mista (masculino e
feminino).

Os conteudos destas aulas sdo de quedas, rolamentos e golpes, fazendo com que os alunos
vivenciem de forma lUdica e recreativa as técnicas aplicadas nas aulas.

Em primeiro momento aquecimento e alongamentos dos membros superiores e inferiores, logo apds
é aplicada um exercicio em forma de brincadeira (Rolamentos, Cambalhotas, e Saltos) no intuito de
avaliar a coordenacdo motora de cada crianga, em seguida brincadeira do caranguejo, onde os alunos
disputam corrida em posicao de ponte, e assim era trabalhar a sustenta¢cdao do corpo pelo quadril,
partindo para a aula pratica.

Para a segunda turma, o treinamento aplicado é mais técnico, execucdao de golpes e quedas com
repeticdes para Lapidar as técnicas aplicadas, e trabalhando as técnicas de luta no solo (Ne-waza).
Técnica onde o atleta imobiliza o oponente, ja visando Randoris (Combate) entre os alunos, para que
adquiram conhecimento para competir.

AULAS PRATICAS

agachamentos e abdominais, tendo assim um ganho de forga, resisténciag
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Também aplicagdo de repeticdes de variados golpes em series de maneiras diferentes, com atletas
diferentes no bidtipo (Alto, Baixo, Forte, Pesado e Rapido), dando a ele um conhecimento mais amplo
no treinamento e descobrindo suas qualidades e fraquezas a serem corrigidas visando melhor
desempenho do aluno.

Dentro das possibilidades levando e recebendo atletas nos nucleos de treinamento, atletas com
maior conhecimento para participar dos treinos.

METAS ALCANCADAS
Os trabalhos realizados tém como fins uma maior interacdo entre as criancas, melhorando assim sua
coordenacdo motora e disciplinar, finalizando com uma roda de conversa sobre os valores de
freqiiéncia na escola e no DOJO, buscando assim respeito entre si.

Aprendizagem dos movimentos bdsicos e socializacdo do grupo.

Treino para a integracdo da equipe de formacdo com a equipe de rendimento, incentivando a se
dedicarem mais, pois um é espelho do outro.

Conclusoes:
Conforme Termo de Colaboragdo contrato n2 0009/18, processo n2 015513/2018, as metas estdo
sendo atingidas tanto ao quantitativo quanto no qualificativo.
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COMPARTILHAR E AVANGAR

FREQUENCIA DE ALUNOS - JUDO

Més: ABRIL
Dias: Terga-feira e Quinta-feira | Horario: 18:00 as 19:00
Local de trabalho: Nucleo Aeroporto | Faixa Etaria: 4 A 7 ANOS

Professor: Dalton

Ne Nome dos alunos 03/05[10(12]17(19 24726
1. GUILHERME HENRIQUE SILVA GOULART = e lod ela T
2. LEONARDO HENRIQUE GOULART PESSONI ¢ & o lliEziiglic T a laed
3. JAO VICTOR SANTOS SOUZA Sl e e e Ree
4. JOSE ALGUSTO SANTOS SOUZA o et o I o Il B
5. PIETRO HENRIQUE FERREIRA el Clal=tale
e 6 GEOVANNY HENRIQUE FERREIRA Sl e el e
7. RAFAEL ARCANJO ALVEZ | e T B 0 R I e e
8 VITOR FABRICIO oirelc el clEls
3 TIAGO BERTELI ROCHA Sl el E el aleciel &
1t GUSTAVO AFONSO DE MORAES Qe el el clae ale
1 SAMUEL RAFAEL SANTOS MORAES SV RS RS TR
1 KASD ALMEIDA DOS SANTOS el ClolsSicla
1 MATHEUS BARBOSA SANTANA i e (N R el o el S
1. MAATHEUS BRUCCI SANTOS el il S =S
1 SOFIA ROCHA DA SILVA ANDRADE ol R D
1 GABRIEL VITOR COSTA SANTOS el e SEEESEE
' JO&O0 VICTOR OLIVEIRA SILVA Sl igiclie|PelT
L SAMUEL HENRIQUE SILVA PEREIRA Slifle L aliEiSdie] o
1: EDIUARDO BRAIS DE JESUS Sl et e r e e |
2 RENO TIBURTINO CRUZ et Rl el Elr e |
p 2 HELEN OLIVEIRA MARTINS ol dlcclede] & le |
— 2. EDUARDO CINTRA CASTRO 7o ey Rl (el o B < e ki
Z ADAN DA SILVA AS ALVEZ sle lelelclElelc. [
2 LU FERNANDO SILVA VIEIRA elclioliereorele|c] T
2. KAUA DA SILVA ALMEIDA el RS R e e e i
2 EMANUEL ANTONIO PEDROSA ALVEZ el o e le iEisalie |
Z DAV JESUS ALVEZ Sleeiela eyl &ale. i
2 RYAN MOREIRA SOARES
2 HIAGO JOSE N. RODRIGUES
3 VITOR GONCALVEZ CAVALCANTI S PRSP S Ed e
3 VICTOR HUGO SANTOS BARBOSA Qlel glelcl el ] c
I DAY SOUZA DA SILVA el el ol
il gt ,'('-/;,l o \(.(,).‘ e R & ¢ \\
LA T Lirs (s B9 Banfes < e C
d
— Te. W




.

i = E -'s’:-* —
Associacio meyapl

Filiada a Federacdo Paulista de Judd

Rua Padre Conrado, 605 - Vila Santos Dumont -

CEP 14.405-275 - Franca | SP :
e-mail: associacaokiaikandejudo@hotmail.com - site: www.kiaikan.com.br

Fomne : (16) 3722-5414

GOVERNO MUNICIPAL
COMPARTILHAR £ AVANCAR
FREQUENCIA DE ALUNOS - JUDO
Més: ABRIL
Dias: Terga-feira e Quinta-feira | Horario: 19:00 as 20:00
Local de trabalho: Nucleo Aeroporto | Faixa Etaria: 8 A 12 ANOS
Professor: Dalton
Ne | Nome dos alunos i Loait o2 I s D
1./ AMANDA SILVA PAVAO S HEICRICI L el
2.| BRUNO MAURICIO SOUZA Fleldle clel &
3.| CARLOS DANIEL SILVA LEMOS solelstlalclelc
CARLOS DANIEL SOUZA elelel =Zle =l A
4., CONRADO AMOROSO OLIVEIRA alclelc] AT F &
e 5.| BAYONE ATHIDI SANTOS cladel delrFle|S
ERICK HENRIQUE PEREIRA SANTOS zlel flelFlelcl el
6., FELIPE AUGUSTO MORENO Siedlaieii gt ieiel
7. FRANCISCO BORACHI DE FARIA clelclelqa g &
; 8.  GABRIEL BARBOSA SANTANA Clelbilcieltielic
3. GUILHERME FERNANDES MARCOLINO ClclelelzsCicice
10 JOAO MARCELO C. RIBEIRO ol Elcialieacicier
11 JOAO PEDRO ANDRADE dlelclelasidle
12 KALLEU GUSTAVO COSTA ALVEZ elclhe el Clee
13 KAUA VIANA PEDRO alelpnls Frlpip it
14 KENEDY BRAY C. DOS SANTOS dilmelaic i Cin i
15 KESLEY CINTRA DOS SANTOS SlelttlaltiSele
16 LUCAS DE OLIVEIRA FURTADO alelcliclCdeic iz
17 LUCAS LEMOS FERNANDES Glelelcleled] e
18 LUENY VIANA PEDRO Clol Cleld € €l F
13 MARIA VIROIA PAULA SILVA clalel el dElc]e -
-~ MIGUEL BORO REGATIERI clelcieldipielC :
MIGUEL HENRIQUE FERNADES Clclicie e rele
20 PAULO DOS REIS DA SILVA JUNIR HE R EE S
21 PEDRO HENRIQUE TRISTAQ DA SILVA clEiEielEielrle
22 PEDRO MIGUEL RODRIGUES ClC el oC
23 RAFAEL RIBEIRO lelelciaisiale
24 RAFAEL SOUZA MONTUANI clelolcisigic]c
25 RAYANNE VITORIA DAS. ROCHA =l Qe el FC|C
25 THIAGO VERONEZ DA SILVA SANTOS alF RIS ITIA DO
27 VICTOR HUGO SANTOS BARBOSA clvligicle ¢ [l e
28 VICTOR HUGO SOUZA MARTINS clCliFigelclcle.
23 VINICIUS DA SILVA CRUZ Qlelcleletsqel el
30 WILQUER RICARDO COSTA OLIVEIRA AleElFlelal gl &
31 YAGO SILVA CINTRA @ lele el el fCle
Uhder W s vaigna O R ishinie g CielicClClE .
gl a ISH \'\4 ELE e ,(.r\ e :..C;A/n,( RO O =
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_FREQUENCIA DE ALUNOS - JUDO

Més: ABRIL

Dias: Terca-feira e Quinta-feira

Local de trabalho: Nucleo Aeroporto

Professor: Dalton Romeu

GOVERNO MUNICIPAL
COMPARTILHAR E AVANCAR

Horério: 20:00 as 21:00
Faixa Etaria: 13 ACIMA

Ne |

Nome dos alunos
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ALIFE FELIPE CRUZ

ANA JULIA SANTOS

=

b}
7

BEATRIZ ELIZA ERNESTO DA SILVA

(\

Y

BRUNO VINICIUS ERNESTO DA SILVA

¢

| CARLOS EDUARDO CARRIO

[0

| DHIONATAN GABRIEL LUIZ SILVA

| DHOVANA PORFIRIO OLIVEIRA

Pl

ESTEPHANI CAROLINA SILVA

7

(3103510

GABRIEL ALVEZ DUARTE SOUZA

~
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.

GABRIEL DE SOUZA

\
v

M

GELIPE DUARTE SILVA

>

el eD O [0S

| GIOVANNARSILVA PEREIRA

slpoielelopriel:

| GUSTAVO HENRIQUE MOURA DA SILVA

“(\)(

N\
D}

’

b }
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HUGO PESSOA CABRAL MELO

JHONNY PETERSON CINTRA MENDES

JOAOQ VITOR ALVEZ

)(,’)(J—r\(

KAUA RODRIGUES CRUZ

LASSEN DANIEL SILVA

S5 IS0 el S

LEANDRO OLIVEIRA HERNANDES

MARCUS VINICIUS SILVA

| MARIA CLARA SILVA LIMA

! MARIA LUIZA OLIVEIRA

(CP P

| MARIANA ANTONIA OLIVEIRA

3

MARQS SANTOS JONAS

7

g

MATHEUS MICAEL MIRANDA SILVEIRA

i

NELSON AUGUSTO DIAS

PEDRO HENRIQUE DE MOURA SILVA

TALLES HENRIQUE OLIVEIRA

TIAGO AUGUSTO OLIVEIRA DIAS

VICTOR HUGO ALVEZ OLIVEIRA

VICTOR HUGO MORAES OLIVEIRA SILVA

VICTOR RODRIGO SOUZA

VINICIUS DE FARIA LOPES

Clolelp et ¢ plel R plolelole
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